
Plan de lectura 

Todo el año en las Escrituras
El plan de lectura Una historia que nos guía a Jesús te llevará a través 
de toda la Biblia en un año. Cada día, leerás unos cuantos capítulos y, 
ocasionalmente, ojearás grandes genealogías o secciones de censos,  
a medida que te abras camino desde Génesis hasta Apocalipsis.

Medita los salmos
La lectura de cada día incluye un salmo para que medites en él 
reflexionando y orando en silencio. Al final del año, habrás leído todo este 
libro de poesía bíblica más de dos veces.

Videos para aprender
Antes de que te sumerjas en un nuevo libro de la Biblia, compartiremos un 
video panorámico que resume la estructura del libro y sus temas centrales. 
Además de estos videos panorámicos, también hemos incluido muchos 
de nuestros videos temáticos más recientes que exploran temas que se 
encuentran dentro de cada sección de lectura. Sigue los hipervínculos  
que se encuentran en las lecturas para acceder fácilmente a los videos.

Carteles panorámicos
¿Quieres descargar o imprimir una copia del panorama de cada libro?  
Los carteles de los panoramas están disponibles aquí.

Para apoyar nuestro trabajo y saber más sobre nuestra creciente biblioteca  
de recursos gratuitos, clases bíblicas en línea, podcasts, aplicaciones, 
estudios bíblicos y mucho más, visita: spa.bibleproject.com

https://spa.bibleproject.com/locale/downloads/spa/
http://spa.bibleproject.com


Día Libro Cap. Salmos Video
La creación y la caída

1 Genésis 1-3 1

2 4-7 2 Serie Torá: Génesis 1-11

3 8-11 3 Lee la Biblia: Génesis 1-11

El pacto abrahámico

4 12-15 4 Abraham y Melquisedec

5 16-18 5 Los pactos

6 19-21 6

7 22-24 7 La prueba

8 25-28 8 Imagen de Dios

9 29-31 9 Serie Torá: Génesis 12-50

10 32-34 10 ¿Qué es la Biblia?

11 35-37 11 La historia de la Biblia

12 38-40 12 Estilos literarios

13 41-42 13 Literatura de meditación judía antigua

14 43-45 14 Personajes

15 46-47 15

16 48-50 16 Lee la Biblia: Génesis 12-50

El éxodo de Egipto

17 Éxodo 1-3 17 Serie Torá: Éxodo 1-18

18 4-6 18 Moisés y Aarón

19 7-9 19

20 10-12 20

21 13-15 21

22 16-18 22 Lee la Biblia: Éxodo 1-18

El pacto en el Monte Sinaí

23 19-21 23 Lee la Biblia: Éxodo 19-40

24 22-24 24 Serie Torá: Éxodo 19-40

25 25-27 25 Sacerdotes reales de Edén

26 28-29 26

27 30-31 27

28 32-34 28 Comentarios visuales: Éxodo 34:6-7

29 35-40 29 Compasión

30 Levítico 1-4 30 Gracia

31 5-7 31 Lento para la ira

32 8-10 32 Amor leal

33 11-13 33 Fidelidad

34 14-15 34 La ley

35 16-18 35 Ley bíblica

36 19-20 36 Serie Torá: Levítico

37 21-23 37 Sacrificio y propiciación

38 24-25 37 y 38

39 26-27 39 Lee la Biblia: Levítico

El desierto

40 Números 1-4 40 Serie Torá: Números

41 5-7 41

42 8-10 42

43 11-13 43

https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-genesis-1/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/genesis-1-11/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/abraham-and-melchizedek/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/covenants/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/the-test/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/image-of-god/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-genesis-2/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/what-is-bible/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/the-story-of-the-bible/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/literary-styles-bible/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/bible-jewish-meditation-literature-h2r/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/character-biblical-narrative/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/genesis-12-50/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-exodus-1/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/moses-and-aaron/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/exodus-1-18/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/exodus-19-40/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-exodus-2/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/priests-of-eden/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/character-of-god-exodus/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/character-of-god-compassion/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/character-of-god-grace/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/slow-to-anger/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/loyal-love/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/faithful/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/law/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/reading-biblical-law/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-leviticus/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/sacrifice-and-atonement/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/leviticus/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-numbers/


Día Libro Cap. Salmos Video
44 14-16 44

45 17-18 45

46 19-21 46

47 22-24 47

48 25-27 48

49 28-30 49

50 31-32 50

51 33-34 51

52 35-36 52 Lee la Biblia: Números

53 Deuteronomio 1-3 53 Serie Torá: Deuteronomio

54 4-6 54 Shemá / Escucha

55 7-9 55 YHWH / SEÑOR

56 10-12 56 Ahvah / Amor

57 13-14 57 Lev / Corazón

58 15-16 58 Nepesh / Alma

59 17-20 59 Me'od / Fuerza

60 21-23 60

61 24-27 61

62 28-29 62

63 30-31 63

64 32-34 64 Lee la Biblia: Deuteronomio

La tierra prometida

65 Josué 1-4 65 Lee la Biblia: Josué

66 5-8 66 Patrones de diseño

67 9-12 67

68 13-21 68

69 22-24 69

70 Jueces 1-3 70 Lee la Biblia: Jueces

71 4-5 71

72 6-8 72 Argumento

73 9-12 73

74 13-15 74

75 16-18 75

76 19-21 76

Auge y caída del reino de Israel

77 Rut 1-4 77 Lee la Biblia: Rut

78 1 Samuel 1-3 78 Lee la Biblia: 1 Samuel

79 4-8 79

80 9-12 80

81 13-14 81

82 15-17 82 David el rey sacerdotal

83 18-20 83

84 21-24 84

85 25-27 85

86 28-31 86

87 2 Samuel 1-3 87 Lee la Biblia: 2 Samuel

88 4-8 88

89 9-12 89

https://spa.bibleproject.com/explore/video/numbers/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/torah-deuteronomy/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/shema-listen/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/yhwh-lord/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/ahavah-love/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/lev-heart/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/nephesh-soul/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/meod-strength/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/deuteronomy/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/joshua/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/design-patterns-biblical-narrative/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/judges/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/plot-biblical-narrative/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/ruth/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/1-samuel/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/david-priestly-king/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/2-samuel/


Día Libro Cap. Salmos Video
90 13-15 90

91 16-18 91

92 19-21 92

93 22-24 93

94 1 Reyes 1-3 94 Lee la Biblia: 1-2 Reyes

95 4-7 95

96 8-10 96

97 11-13 97

98 14-16 98

99 17-19 99

100 20-22 100

101 2 Reyes 1-3 101

102 4-7 102

103 8-11 103

104 12-14 104

105 15-17 105

106 18-19 106

107 20-22 107

108 23-25 108

Los profetas antes del exilio

109 Isaías 1-4 109 Lee la Biblia: Isaías 1-39

110 5-8 110

111 9-12 111 Los profetas

112 13-17 112 Santidad

113 18-22 113 Introducción a los seres espirituales

114 23-27 114 Elohim

115 28-30 115 El concilio divino

116 31-35 116 Ángeles y querubines

117 36-38 117 Ángel del Señor

118 39-41 118 El satán y los demonios

119 42-44 119 
v. 1-32 La nueva humanidad

120 45-48 119 
v. 33-64 

121 49-51 119 
v. 65-96

122 52-54 119 
v. 97-128 El evangelio del Reino

123 55-57 119 
v. 129-152

124 58-60 119 
v. 153-176

125 61-64 120

126 65-66 121 Lee la Biblia: Isaías 40-66

127 Oseas 1-5 122 Lee la Biblia: Oseas

128 6-10 123

129 11-14 124

130 Joel 1-3 125 Lee la Biblia: Joel

131 Amós 1-5 126 Lee la Biblia: Amós

132 6-9 127

133 Abdías 1 128 Lee la Biblia: Abdías

134 Jonás 1-4 129 Lee la Biblia: Jonás

https://spa.bibleproject.com/explore/video/kings/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/isaiah-1-39/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/the-prophets/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/holiness/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/intro-spiritual-beings/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/elohim/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/divine-council/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/angels-cherubim/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/angel-lord/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/satan-demons/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/new-humanity/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-kingdom/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/isaiah-40-66/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/hosea/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/joel/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/amos/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/obadiah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/jonah/


Día Libro Cap. Salmos Video
135 Miqueas 1-4 130 Lee la Biblia: Miqueas

136 5-7 131

137 Nahúm 1-3 132 Lee la Biblia: Nahúm

138 Habacuc 1-3 133 Lee la Biblia: Habacuc

139 Sofonías 1-3 134 Lee la Biblia: Sofonías

La sabiduría de Israel

140 Job 1-3 135 Serie Sabiduría: Job

141 4-7 136

142 8-11 137

143 12-15 138

144 16-19 139

145 20-23 140

146 24-28 141

147 29-31 142

148 32-34 143

149 35-37 144

150 38-39 145

151 40-42 146 Lee la Biblia: Job

152 Salmos 1-2 147 Árbol de la vida

153 Proverbios 1-3 148 Los libros de Salomón

154 4-6 149 Serie Sabiduría: Proverbios

155 7-9 150 El libro de los Salmos

156 10-12 1

157 13-15 2 Poesía

158 16-18 3 Metáfora poética

159 19-21 4

160 22-24 5

161 25-27 6

162 28.31 7 Lee la Biblia: Proverbios

163 Eclesiastés 1-4 8

164 5-8 9 Serie Sabiduría: Eclesiastés

165 9-12 10 Lee la Biblia: Eclesiastés

166 Cantares 1-4 11

167 5-8 12 Lee la Biblia: Cantar de los Cantares

Los profetas del exilio

168 Jeremías 1-3 13 Lee la Biblia: Jeremías

169 4-6 14

170 7-9 15

171 10-13 16

172 14-17 17

173 18-22 18 Justicia

174 23-25 19

175 26-29 20

176 30-32 21

177 33-36 22

178 37-39 23

179 40-44 24

180 45-48 25

https://spa.bibleproject.com/explore/video/micah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/nahum/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/habakkuk/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/zephaniah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/wisdom-job/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/job/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/tree-of-life/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/books-solomon/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/wisdom-proverbs/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/book-of-psalms/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/art-biblical-poetry/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/metaphor-biblical-poetry/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/proverbs/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/wisdom-ecclesiastes/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/ecclesiastes/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/song-songs/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/jeremiah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/justice/


Día Libro Cap. Salmos Video
181 49-50 26

182 51-52 27

183 Lamentaciones  1-2 28 Lee la Biblia: Lamentaciones

184 3 29

185 4-5 30

186 Ezequiel 1-4 31 Lee la Biblia: Ezequiel 1-33

187 5-8 32 Khata / Pecado

188 9-12 33 Pesha / Transgresión

189 13-15 34 Avon / Iniquidad

190 16-18 35

191 19-21 36

192 22-24 37

193 25-27 38

194 28-30 39

195 31-33 40

196 34-36 41

197 37-39 42

198 40-44 43

199 45-48 44 Lee la Biblia: Ezequiel 34-48

El regreso del exilio

200 Esdras 1-3 45 Lee la Biblia: Esdras - Nehemías

201 4-7 46 Exilio

202 8-10 47

203 Nehemías 1-3 48

204 4-6 49

205 7-9 50

206 10-11 51

207 12-13 52

208 Ester 1-5 53 Lee la Biblia: Ester

209 6-10 54

Los profetas después del exilio

210 Daniel 1-3 55 Lee la Biblia: Daniel

211 4-6 56 El camino del exilio

212 7-9 57

213 10-12 58

214 Hageo  1-2 59 Lee la Biblia: Hageo

215 Zacarías 1-4 60 Lee la Biblia: Zacarías

216 5-8 61

217 9-14 62 Día del Señor

218 Malaquías 1-2 63 Lee la Biblia: Malaquías

219 3-4 64

La historia hasta aquí

220 1 Crónicas 1-10 65 Lee la Biblia: 1-2 Crónicas

221 11-14 66

222 15-17 67

223 18-21 68

224 22-24 69

225 25-29 70

https://spa.bibleproject.com/explore/video/lamentations/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/ezekiel-1-33/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/khata-sin/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/pesha-transgression/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/avon-iniquity/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/ezekiel-34-48/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/ezra-nehemiah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/exile/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/esther/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/daniel/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/the-way-of-the-exile/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/haggai/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/zechariah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/day-of-the-lord/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/malachi/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/chronicles/


Día Libro Cap. Salmos Video
226 2 Crónicas 1-4 71

227 5-8 72 Templo

228 9-12 73

229 13-17 74

230 18-20 75

231 21-24 76

232 25-27 77

233 28-31 78

234 32-34 79 TaNaK / Antiguo Testamento

235 35-36 80 Mesías

Jesús y el Reino

236 Mateo 1-2 81 El evangelio

237 3-4 82 Lee la Biblia: Mateo 1-13

238 5-6 83 Contexto

239 7-8 84 Hijo del Hombre

240 9-10 85 Dios

241 11-12 86

242 13-14 87 Cómo leer narrativa bíblica: Las parábolas de Jesús

243 15-16 88 Lee la Biblia: Mateo 14-28

244 17-18 89 Jesús el sacerdote real

245 19-20 90

246 21-22 91

247 23-24 92

248 25-26 93

249 27-28 94 Testigo

250 Marcos 1-2 95 Marcos

251 3-4 96 Evangelio

252 5-6 97

253 7-8 98

254 9-10 99

255 11-12 100

256 13-14 101

257 15-16 102 Lee la Biblia: Marcos

258 Juan 1-2 103

259 3-4 104 Agua de vida

260 5-6 105

261 7-8 106

262 9-10 107

263 11-12 108 Lee la Biblia: Juan 1-12

264 13-15 109 Lee la Biblia: Juan 13-21

265 16-18 110

266 19-21 111

267 Lucas 1 112 Lee la Biblia: Lucas 1-9

268 2-3 113 El nacimiento de Jesús: Lucas 1-2

269 4-5 114 El bautismo de Jesús: Lucas 3-9

270 6-7 115

271 8-9 116 El hijo pródigo: Lucas 9-19

272 10-11 117 Lee la Biblia: Lucas 10-24

https://spa.bibleproject.com/explore/video/temple/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/old-testament-tanak/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/messiah/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/how-to-read-gospel/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/matthew-1-13/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/setting-biblical-narrative/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/son-of-man/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/god-video/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/how-to-read-the-bible-the-parables-of-jesus/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/matthew-14-28/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/jesus-the-royal-priest/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/martus-witness/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-mark/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/euangelion-gospel/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/mark/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/water-of-life/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/john-1-12/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/john-13-21/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/luke-1-9/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-luke-1/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-luke-2/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-luke-3/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/luke-10-24/


Día Libro Cap. Salmos Video
273 12-13 118

274 14-16 119 
v. 1-32

275 17-18 119 
v. 33-64

276 19-20 119 
v. 65-96 La crucifixión de Jesús: Lucas 19-23

277 21-22 119 
v. 97-128

278 23-24 119 
v. 129-152 La resurrección de Jesús: Lucas 24

279 Hechos 1-2 119 
v. 53-176 Lee la Biblia: Hechos 1-12

280 3-4 120 Espíritu Santo

281 5-6 121 El sacerdocio real

282 7-8 122 Pentecostés: Hechos 1-7

283 9-10 123

284 11-12 124 El apóstol Pablo: Hechos 8-12

285 13-14 125 Lee la Biblia: Hechos 13-28

286 15-16 126 Los viajes misioneros de Pablo: Hechos 13-20

287 17-18 127

288 19-20 128

289 21-22 129 Rumbo a Roma: Hechos 21-28

290 23-24 130 Yakhal / Esperanza

291 25-26 131

292 27-28 132

El pueblo del Reino

293 Romanos 1-2 133 Lee la Biblia: Romanos 1-4

294 3-4 134

295 5-6 135 Lee la Biblia: Romanos 5-16

296 7-8 136

297 9-10 137 Cartas del Nuevo Testamento: contexto histórico

298 11-12 138 Cartas del Nuevo Testamento: contexto literario

299 13-14 139

300 15-16 140

301 1 Corintios  1-2 141 Lee la Biblia: 1 Corintios

302 3-4 142

303 5-6 143

304 7-8 144

305 9-10 145

306 11-12 146

307 13-14 147

308 15-16 148

309 2 Corintios 1-2 149 Lee la Biblia: 2 Corintios

310 3-4 150 Lee la Biblia: Salmos

311 5-6 1

312 7-8 2 Generosidad

313 9-10 3

314 11-13 4

315 Gálatas 1-2 5 Lee la Biblia: Gálatas

316 3-4 6

317 5-6 7

https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-luke-4/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-luke-5/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/acts-1-12/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/holy-spirit/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/royal-priesthood/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-acts-1/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-acts-2/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/acts-13-28/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-acts-3/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/gospel-acts-4/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/yakhal-hope/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/romans-1-4/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/romans-5-16/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/new-testament-letters-epistles-historical-context/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/new-testament-letters-literary-context/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/1-corinthians/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/2-corinthians/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/psalms/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/generosity/
https://spa.bibleproject.com/explore/video/galatians/


Día Libro Cap. Salmos Video
318 Efesios 1-2 8 Lee la Biblia: Efesios

319 3-4 9 Shalom / Paz

320 5-6 10

321 Filipenses 1-2 11 Lee la Biblia: Filipenses

322 3-4 12 Chara / Gozo

323 Colosenses 1-2 13 Lee la Biblia: Colosenses

324 3-4 14

325 1 Tesalonicenses 1-2 15 Lee la Biblia: 1 Tesalonicenses

326 3-4 16

327 5 17

328 2 Tesalonicenses 1-3 18 Lee la Biblia: 2 Tesalonicenses

329 1 Timoteo 1-2 19 Lee la Biblia: 1 Timoteo

330 3-4 20 Lectura pública de las Escrituras

331 5-6 21

332 2 Timoteo  1-4 22 Lee la Biblia: 2 Timoteo

333 Tito 1-3 23 Lee la Biblia: Tito

334 Filemón 1 24 Lee la Biblia: Filemón

335 Hebreos 1 25 Lee la Biblia: Hebreos

336 3-4 26 Sabbat

337 5-6 27

338 7-8 28

339 9-10 29

340 11-13 30

341 Santiago 1-3 31 Lee la Biblia: Santiago

342 4-5 32

343 1 Pedro 1-2 33 Lee la Biblia: 1 Pedro

344 3-5 34

345 2 Pedro 1-3 35 Lee la Biblia: 2 Pedro

346 1 Juan 1-2 36 Lee la Biblia: 1-3 Juan

347 3-5 37 Ágape / Amor

348 2, 3 Juan 1,1 38

349 Judas 1 39 Lee la Biblia: Judas

La revelación

350 Apocalipsis 1-3 40 Lee la Biblia: Apocalipsis 1-11

351 4-6 41 Literatura apocalíptica

352 7-9 42

353 10-11 43

354 12-13 44 Lee la Biblia: Apocalipsis 12-22

355 14-16 45

356 17-18 46

357 19-20 47 Lee la Biblia: Nuevo Testamento

358 21-22 48 Cielo y Tierra
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